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Sammenfatning

Denne gvelses- og opgavesamling udger en reekke forskellige forslag til videre
arbejde med temaerne i filmen Urmi — mit liv som Hijra og det supplerende
materiale, der findes pa undervisningsportalen laeringsfilm.dk.

Der lzegges i haeftet op til forskellige arbejdskonstellationer herunder individuelle,
parvise, gruppe-, og/eller klassediskussioner. Haeftet foreslar ogsa forskellige mader
at tilgd materialet: fremlaeggelser, aflevering, skriftlige fremstillinger, synopsis og
feltarbejde.

Materialet er organiseret saledes, at underviseren selv kan vaelge og sammenszette
de afsnit og de opgaver, der er relevante for den geeldende undervisning og den
konkrete elev- og aldersgruppe. Der findes til sidst i haeftet et forslag til et kort
skraeddersyet undervisningsforlab.

Flere af avelserne til filmen er udviklet med en normkritisk tilgang. Dvs. at de er
designet med fokus pa at udfordre og undersage de eksisterende normer og
strukturer, der kan veere til stede i vores eget samfund. At gare sig bevidst om
eksisterende normer er et vigtigt ferste skridt i at forsta, hvordan normer former
vores opfattelser, adfserd og interaktioner.

God forngijelse!




Forberedende aktivitet.
Introduktion til arbejdet med transkennethed

For at kleede eleverne pa til arbejdet med transkennethed er det en fordel at lave
en kort introduktion til emnet. Brug leerervejledning og begrebsliste til dette formal.

Definér begrebet transkennethed og forklar forskellen mellem kan og
kensidentitet.

Gennemga nogle grundlzeggende termer som f.eks. transkennet,
ciskennet, kansidentitet og kensudtryk.

Introducer eleverne til transkennede i Indien og den kultur, de skal
made.

Forforstaelse omkring transkennede og Hijra-kulturen:

| det folgende praesenteres en raekke spargsmal, der kan anvendes som
forberedende aktivitet i forbindelse med dokumentarfilmen URMI — mit liv som
Hijra. Arbejdet med spergsmalene kan forega i forskellige konstellationer:
individuelt, i par, i grupper eller flles i klassen.

Forberedende spargsmal:

* Hvad ved du allerede om transkennede og om deres repraesentation i
medierne?

» Har du tidligere set film, der udforsker LGBTQ+-relaterede emner?

* Har du nogensinde haft kontakt med personer, der er transkennede?

* Hvor ofte ser du transkennede karakterer eller historier i film og tv?

* Hvordan tror du, medierne pavirker vores opfattelse af transkennede
personer?

= Kan du naevne eksempler pa positive eller negative repraesentationer af
transkennede i medierne?

* Hvordan kan mere mangfoldig repraesentation pavirke samfundets
holdninger?




Forberedende spergsmal til filmen:

* Har du hgrt om Hijra-kulturen?

» Hvordan tror du kulturelle og samfundsmeessige normer former vores
opfattelse af kansidentitet?

* Hvad hdber du at lzere eller opdage ved at se filmen?

» Hvordan kan film bidrage til at fremme forstaelsen af forskellige kulturelle
perspektiver

* Hvordan kan film hjeelpe med at udfordre eksisterende normer?

» Bed eleverne at reflektere over deres egne antagelser og forventninger til
dokumentaren, for de ser den.

= Hvad forventer de at lzere, og hvordan tror de, at filmen vil pavirke deres
syn pa transkennede emner?

Aktiviteter efter filmoplevelsen

Arbejdsspergsmal til filmen:

* Hvad tror du hensigten er med filmen?

* Har dokumentaren aendret din opfattelse af transkennede emner og
udfordringer?

= Hvorfor er det vigtigt at transkennede repraesenteres i medierne?

* Hvad var dine umiddelbare indtryk af dokumentaren om Hijra-kulturen?

= Erdernoget, der overraskede dig, eller som du fandt specielt

* interessant?

= Diskuter, hvordan dokumentaren tillader transkennede personer at
praesentere sig selv.

= Hvordan blev Hijra-kulturen praesenteret i dokumentaren?

= Er der aspekter af Hijra-livet eller -samfundet, som du gerne vil vide mere
om?

= Hvordan pavirker filmen din forstdelse af Hijra-feellesskabet og dets
udfordringer?

= Kunne du identificere dig med karaktererne i filmen, pa trods af kulturelle
forskelle?

» Hvordan udfordrer dokumentaren eksisterende normer og
samfundsforventninger om kensidentitet og kultur?




Opgaver til filmen:

= Skriv et kort resumé af filmens plot.

» |dentificer og beskriv de centrale begivenheder, der har formet
hovedpersonens liv.

= Beskriv, hvordan samfundet og synet pa transkennethed har udviklet sig i
Indien over tid.

= Beskriv filmens vigtigste temaer. Lad eleverne preesentere deres
observationer og konklusioner for resten af klassen.

» Bed eleverne diskutere, hvad de kan gere for at stgtte transrettigheder og
repraesentation i deres samfund.

» Udforsk historien om transkennede rettigheder og bevaegelser. Hvad er
forskellene mellem Indien og Danmark?

* Drofti grupper de udfordringer, som transkennede personer kan st
overfor. Er der andre minoritetsgrupper, der star over for lignede
udfordringer?

* Undersgg mere pa internettet om Hijra-kulturen og dens redder i indisk
kultur og religion.

» Udforsk Hijras traditionelle roller i samfundet og ceremonier, hvor de
historisk set har deltaget.

» Udforsk Hijras rolle som et tredje kan og de udfordringer, de kan sta
overfor.

» Undersgg, hvorfor vi ikke har et tredje ken i Danmark

Forslag til forlab

Vi har lagt veegt pa, at materialet kan vaere et springbraet for en tveerfaglig
undervisning omkring transkennethed, kansidentitet, diskrimination og
forskellighed. Leererne kan derfor selv strukturere og designe tvaerfaglig forlgb, der
passer ind i den lokale undervisningsplan. Du/l kan selv bestemme antallet af
aktiviteter og hvilken reekkefalge, de skal gennemfares.

Nedenstaende undervisningsforlab er samlet tilrettelagt over seks moduler, men
kan nemt uddybes og tilpasses med overstdende arbejdsspergsmal og svelser.

Modul 1: Introduktion til emnet (én lektion)

Start med at introducere begreberne ken, kensidentitet og kensudtryk.




Forklar forskellen mellem biologisk ken, kensidentitet og kensudtryk. Tag evt.
udgangspunkt i begrebslisten bagerst i leerervejledningen. Diskuter i klassen,
hvordan samfundet traditionelt opfatter kan.

Inddel eleverne i grupper og bed dem diskutere, hvilke udfordringer de tror,
transkennede personer star overfor.

Afslut med at vise portraetfilmen URMI - mit liv som Hijra for at vaekke elevernes
nysgerrighed og tankevirksomhed omkring kensidentitet.

Modul 2: Transkennede i Indien (én lektion)

Start med at gense portreetfilmen URM/ - mit liv som Hijra sammen i klassen.
Del eleverne op i grupper og bed dem om at besvare felgende spargsmal:

* Hvordan bliver transkennede preesenteret i filmen?

* Hvilke udfordringer og glaeder oplever hovedpersonen?

* Kunne du identificere dig med karaktererne i filmen, pa trods af kulturelle
forskelle?

* Hvordan pavirker samfundets holdninger og normer hovedpersonens liv?

Saml klassen og diskuter, hvad de forskellige grupper har identificeret.

Se de tre interviews med Maya Awstthy, og lad eleverne gruppevis diskutere
felgende:

* Hvad er definition pa en Hijra?

* Hvordan er deres liv anderledes end andre transgrupper i Indien?

= Kender | til andre minoritetsgrupper, der star over for lignede udfordringer?

» Undersgg, hvordan lovgivningen og rettigheder er for transkegnnede i
Danmark og sammenlign med forholdende i Indien.

Saml klassen og diskuter, hvad de forskellige grupper har identificeret.
Modul 3: Rettigheder og udfordringer (én lektion)
Del klassen i mindre grupper og bed dem om at lave forskning om transkennedes

rettigheder og udfordringer i forskellige dele af verden. Hver gruppe skal
praesentere deres resultater og diskutere ligheder og forskelle mellem landene.




Modul 4: gaesteforelzesning (to lektioner)

Invitér en gaesteforelaeser, som er ekspert pa omradet for transkennede rettigheder
og identiteter, eller arranger en paneldebat med repraesentanter fra LGBTQ+
samfundet.

Eleverne kan stille spergsmal og deltage aktivt i diskussionen for at fa et dybere
indblik i emnet.

Modul 5: Inklusion og accept (to lektioner)

Bed eleverne om at reflektere over, hvordan det foles at blive misforstdet eller ikke
accepteret pa grund af deres identitet. Lad eleverne arbejde sammen om at lave
plakater, brochurer eller kampagner for at fremme inklusion og accept af
transkennede i skolen.

Afslut med en klassedebat om, hvordan vores samfund kan blive mere inkluderende
og stettende over for alle uanset deres kansidentitet. Hvordan kan vi som
enkeltpersoner bidrage til at skabe et mere inkluderende og normkritisk samfund?

Modul 6: Afslutning, evaluering og selvrefleksion (én lektion)

Bed eleverne om at skrive en refleksionsopgave om, hvordan deres syn pa
transkennede har eendret sig efter forlabet.

Afslut forlgbet med en klassediskussion om, hvad eleverne har leert, og hvordan de
kan bruge deres viden til at fremme tolerance og inklusion.

Foler de sig inspireret til at tage handling for at stette diversitet og forstaelse af
transkennede efter at have arbejdet med materialet?

Alternativt kan eleverne lave en kort skriftlig refleksionsopgave om deres oplevelser
og indsigter.




